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Mgr. Kristyna Pochvalitova, MBA

Strategicka reditelka

Kristyna vystudovala obor Vychovatelstvi s volno¢asovym a

resocializatnim zaméfenim - sportovni zamérfeni na Ostravské univerzité
v Ostravé. Svoji specializaci vzdy smérovala k praci s lidmi rliznych vékovych
kategorii. V prbéhu studia si rozsifovala své znalosti a dovednosti v oblasti
cizich  jazykd, manaZerskych dovednosti, proZitkového vzdélavani
a specializovala se na praci s mladymi lidmi. Dlouhou dobu se vénovala také
vyuce anglického jazyka.

Jako projektova manaZerka, lektorka a koucka New Dimension vede projekty
firemniho vzdélavani's podporou Evropské Unie a dalsich dotac¢nich programd.
Déle se specializuje na proZitkové programy a praci se studenty. Uzce spolupracuje se sdruZzenim
pro rozvoj Moravskoslezského kraje a podili se na aktivitdch sméFujicich do této lokality. Je také
aktivni ¢lenkou Asociace Integrativnich koucl, kde se mimo jiné vénovala také vedeni
konferencniho tymu. Spolecné s tymem pfipravila dva rocniky konferenci Koucink v praxi, kdy
jedna z nich probéhla pIné v online prostfedi. Spolupracuje s Asociaci odbornikd v andragogice,
kde pracuje na mezinarodnich projektech Erasmus+ a od kvétna roku 2022 je jeji prezidentkou. Je
garantem za prozitkové programy a budovani tréninkovych center.

V roli lektorky vyuZiva pro témata z oblasti leadershipu své zkuSenosti, které ziskala v pozici
vykonné Feditelky soukromé jazykové Skoly. Kristyna vede Skoleni v ¢eském i anglickém jazyce, jak
prezencni, tak online formou. Je instruktorkou prozitkovych aktivit se zaméfenim na komunikaci a
tymovou spolupraci. V New Dimension je dale garantem programu pro rozvoj internich lektor( a
SkolitelU, kde se v tuto chvili vénuje také rozvoji novych trendl v oblasti firemniho vzdélavani.

Pro klienty zejména z malych a stfednich firem je také mentorkou v oblasti prace se socialnimi
sitémi. Pomaha klientdm najit uZitek a pfidanou hodnotu této oblasti, nastavovat marketingovou
strategii a celkovy pohled na praci se socialnimi sitémi ve firmach. Tomuto tématu se vénuje také
interné v New Dimension. Jako mentorka také pomahé ve firmach majiteldm a manazerdm
nastavit systém Fizeni a vedeni lidi, vytvofit systém rozvoje a fidi zmény firemni kultury.

Za poslednich pét let ziskala také mnoho zkuSenosti s praci s vyrobnim managementem naSich
klientd. Je lektorkou v dlouhodobych programech zamérenych na tuto cilovou skupinu, jako jsou
napfiklad Akademie vyrobniho managementu nebo Skola Mistr(i. Specializuje se zde na témata
spojena s komunikaci, prodejem mySlenky, vedenim lidi a tymovou spolupraci, vzdy v propojeni s
praktickym vyuzitim ve vyrobé.

Dlouhodobé pracuje na projektech zamfenych na CSR.

Od roku 2023 zastava ve spolecnosti pozici strategické reditelky. Ma zodpovédnost za provoz,
financni fizeni, vyvoj a strategické HR.
V letech 2022 a 2023 rozsifila své znalosti v oblasti personalistiky a strategického Fizenf firmy
Uspésnym absolvovanim studia MBA.

e PRAXE
o 10 let lektorské praxe ve vzdélavani dospélych
8 let manazerské praxe
5 let praxe koucky (certifikovana koucka od roku 2018)
3 roky praxe mentorky
4 roky manaZerské praxe v pozici feditelky jazykové skoly
6 let praxe ve vedeni rozvojovych projektl s dotacemi Evropské Unie
5 let praxe ve vedeni projektl pro mladez v Moravskoslezském kraji
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SPECIALIZACE

o
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Rozvoj klicovych dovednosti a kompetenci 14.0 u manaZerskych skupin
Komunikace, Konfliktni situace, Prezentacni dovednosti, Tymova spoluprace
Rozvoj internich lektortd a SkolitelQ

Hodnotitelka assessment a development center

Budovani tréninkovych center

Konzultani ¢innost pro malé a stfedni firmy

Leadership a vedeni lidi

Rozvoj formou proZzitkovych aktivit - Outdoor training

Vedeni projektl prace s mladezi - OUO VADIS - MSK o¢ima mladych

Vedeni projektd s dotacni podporou Evropské Unie

Vedeni mezinadrodnich projektd

Vedeni zékaznickych projektl

Mentorink v oblasti socialnich siti, konfliktni a jiné komunikace

Koordinace a komunikace s Sirokou klientskou zakladnou v ramci zakaznickych
projekttd

Spoluprace s neziskovymi organizacemi na aktivitdch sméfujicich k rozvoji
Moravskoslezského kraje

DALSI AKTIVITY

o

SdruZeni pro rozvoj Moravskoslezského kraje z.s.

2018 - dosud

Vedeni pracovni skupiny vzdélavani od roku 2020 | Spoluprace na koordinaci
ocenéni School friendly |Vedouci pracovni skupiny sekce vzdélavani, ktera ma za
cil mapovani zménénych potfeb vzdélavani v Moravskoslezském kraji spojenych s
pandemii covid 19 a digitalni transformaci

Asociace integrativnich kouc, z. s.

2018 - dosud

Vedouci konferenéniho tymu v letech 2020-2022 | Clenka asociace

Asociace Odborniki v Andragogice CR, z.s.

2019 - dosud

Prezidentka asociace od roku 2022 | U&astnice cestovatelského projektu ERASMUS
+ se zaméfenim na mapovani lektorskych dovednosti v zapojenych evropskych
zemich

Akademie Jana Amose Komenského, z.s. - oblast Frydek-Mistek

2021 - dosud

Externi ¢lenka spolku se zodpovédnosti za nastavovani strategie fungovani a
jednotlivych procest

REFERENCE PROJEKTU

SdruZeni pro rozvoj Moravskoslezského kraje, z.s. | BROSE CZ spol. sr.o.. | Vyncke s.r.o.

| Kofola a.s. | Moravskoslezsky automobilovy klastr, z.s. | VorKon Engineering, s.r.o. |
Koma Commercial, s.r.o. | CROMODORA WHEELS, s.r.o. | KLEIN automotive s.r.o. | Erich

Jaeger, s.r.o. |IPH Servis Morava, s.r.o. |AKORD & POKLAD, s. r. o. |Siemens, s. r. 0.,

odstépny zavod Elektromotory Frenstat | SIEMENS elektromotory Mohelnice| ABB s.r.o. |

sr.0.| FERRIT s.r.o. | | FINIDR, s.r.o. | Ostravska univerzita v Ostravé | Slezska univerzita

v Opavé - Obchodné podnikatelska fakulta v Karviné | Vitesco Technologies Czech Republic
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s.r.o. | Vysoka Skola banska - Technicka univerzita Ostrava . | Bo dvere, s.r.o.. | Ostravské
vodarny a kanalizace a.s.. |RIGHT INDICADA s.r.o . | Semperflex Optimits.r.o.. | Tymphany
Acoustic Technology Europe, s.r.o.. | ZDB DRATOVNA a.s. . | Mayr-Melnhof Holz Paskov
s.r.o. |Alliance Laundry CE s.r.o. . | SVIHEJ JUMP ROPES s.r.o.. |[TRANSCON ELECTRONIC
SYSTEMS, spol. s r.o. . | Laura Coffee, Chuté Zivota, s.r.o. . | Elizebet Art of Goodies s.r.o. .
| MILKEFFEKT, a.s.

e ODKAZY
o https://www.linkedin.com/in/kristyna-pochvalitova/
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